



Об утверждении плана мероприятий
(«дорожной карты») по реализации 
межведомственной программы
в рамках проекта «Дворовый тренер» 
на территории городского округа ЗАТО Светлый


В соответствии с постановлением Правительства Саратовской области от 20.05.2025 № 399-П «Об утверждении межведомственной программы реализации проекта «Дворовый тренер» на территории Саратовской области», на основании Устава муниципального образования Городской округ ЗАТО Светлый Саратовской области, положения о спортивном комитете при администрации городского округа ЗАТО Светлый, утвержденного постановлением администрации городского округа ЗАТО Светлый от 02.02.2022 № 39: 
1. Утвердить  план мероприятий («дорожной карты») по реализации межведомственной программы в рамках проекта «Дворовый тренер» 
на территории городского округа ЗАТО Светлый в соответствии 
с приложением.
2. Руководителям учреждений и организаций, расположенных 
на территории городского округа ЗАТО Светлый, обеспечить исполнение мероприятий, предусмотренных «дорожной картой», в установленные сроки.
3. Отделу организационного обеспечения разместить настоящее распоряжение на официальном сайте администрации городского округа ЗАТО Светлый zatosvetly.gosuslugi.ru в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
4. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить 
на заместителя главы администрации городского округа ЗАТО Светлый 
по социальным вопросам Черкасову Л.А.



Глава городского округа 
ЗАТО Светлый                                  подпись                                    С.М. Баталов 

Копия верна:
начальник отдела организационного обеспечения 
администрации городского округа ЗАТО Светлый 	
23.06.2025                                                                                                                  Е.А. Мурадян
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Приложение 
к распоряжению администрации
городского округа ЗАТО Светлый
от 23.06.2025 № 280-р

План мероприятий («дорожной карты») по реализации межведомственной программы в рамках проекта «Дворовый тренер» на территории городского округа ЗАТО Светлый
на 2025 – 2030 годы

1. Общие положения

Проект «Дворовый тренер» – это социально значимый проект, основной целью которого является обеспечение спортивного досуга детей 
и молодежи.
Целями реализации Программы являются развитие физической культуры и спорта, популяризация занятий физической культурой и спортом среди детей и молодежи в шаговой доступности, организация досуга детей 
и молодежи через популяризацию занятий спортом и ведения здорового образа жизни через популяризацию занятий спортом и ведения здорового образа жизни, профилактика деструктивного поведения в подростковой 
и молодежной среде.
Проект «Дворовый тренер» призван помочь организовать спортивный досуг детей и молодежи, привлечь к занятиям тренеров, инструкторов 
по спорту и учителей физической культуры.
В рамках указанного проекта под дворовым тренером понимается специалист государственного или муниципального учреждения, обладающий профильным образованием и осуществляющий деятельность физкультурно-оздоровительной направленности для населения на государственных 
и муниципальных спортивных объектах без взимания платы.
Главной задачей реализации указанного проекта является организация и проведение занятий и соревнований по наиболее популярным видам спорта во внеурочное и каникулярное время, которые проводятся на дворовых спортивных площадках, стадионах и спортивных объектах.
Актуальной реализации проекта «Дворовый тренер» в настоящее время обусловлена социальной ориентацией на детей, подростков и молодежь 
в свободное от учебного процесса, во внеурочное и каникулярное время.
Реализация указанного проекта будет способствовать проводимая 
в 2025 – 2030 годах модернизация материально-технической базы дворовых площадок и оснащение их инвентарем.

2. Цели, задачи и механизмы реализации Программы

Цель Программы – развитие физической культуры и спорта, популяризация дворовых видов спорта, занятий спортом среди детей 
и молодежи, организация досуга детей и молодежи через популяризацию занятий спортом и ведения здорового образа жизни, профилактика деструктивного поведения в подростковой и молодежной среде.
Основными задачами Программы являются:
увеличение численности детей и молодежи, задействованных в проекте «Дворовый тренер»;
увеличение численности специалистов, задействованных в проекте «Дворовый тренер»;
развитие материально-технической базы для проведения занятий 
по физической культуре и спорту среди детей и молодежи;
развитие системы физкультурных мероприятий среди дворовых команд;
популяризация физической культуры и спорта среди детей и молодежи.
Основным механизмом реализации Программы является утверждение ежегодных планов выполнения программных мероприятий.

3. Ожидаемые результаты реализации Программы

Ожидаемым результатом реализации проекта «Дворовый тренер» 
к 2030 году является обеспечение доступности занятий физической культурой и спортом для детей и молодежи, а также иных групп населения 
в городском округе ЗАТО Светлый.
Ожидаемыми результатами реализации Программы является:
увеличение численности детей и молодежи, задействованных в проекте «Дворовый тренер» до 1500 человек к 2030 году;
наличие не менее 5 специалистов, задействованных в реализации проекта «Дворовый тренер» ежегодно;
увеличение количества общедоступных спортивных площадок;
увеличение количества физкультурных мероприятий среди дворовых команд;
доступность занятий физической культурой и спортом для детей 
и молодежи и иных групп населения на территории городского округа ЗАТО Светлый.

4. План мероприятий

	№
	Наименование мероприятия
	Исполнители
	Срок реализации
	Ожидаемый результат

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Определение опорной организации, реализующей проект «Дворовый тренер» на территории городского округа ЗАТО Светлый
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ «Управление образования,
	Июнь 2025 года
	Распоряжением администрации городского округа ЗАТО Светлый 
в городском округе




	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа ЗАТО Светлый», образовательные учреждения городского округа ЗАТО Светлый
	
	ЗАТО Светлый определена организация, в которой трудоустроены  специалисты по физической культуре и спорту, проводящие занятия для детей и молодежи и иных групп населения в рамках реализации проекта «Дворовый тренер»

	2
	Определение мест проведения круглогодичных занятий для детей, молодежи и иных групп населения
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ «Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа ЗАТО Светлый»
	Июнь 2025 года
	Определены спортивные объекты, на которых специалист по физической культуре и спорту проводит занятия для детей, молодежи и иных групп населения

	3
	Участие в семинарах для специалистов, задействованных в реализации проекта «Дворовый тренер»
	Опорная организация, реализующая проект «Дворовый тренер», образовательные учреждения городского округа ЗАТО Светлый
	Ежегодно,
2025 – 2030 годы
	Повышение квалификации специалистов по физической культуре и спорту, которые проводят занятия для детей, молодежи и иных групп населения

	4
	Проведение информационной кампании по освещению проекта «Дворовый тренер»
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ «Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа ЗАТО Светлый», образовательные учреждения городского округа ЗАТО Светлый




	Ежегодно,
2025 – 2030 годы
	Информационное освещение реализации проекта «Дворовый тренер» в целях привлечения детей, молодежи и иных групп населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом




	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Введение ставок специалистов (тренеров, инструкторов по спорту и др.), обеспечивающих проведение занятий с детьми, молодежью и иной группой населения
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, опорная организация, реализующая проект «Дворовый тренер»
	Сентябрь 2025 года
	Обеспечено трудоустройство специалистов, реализующих проект «Дворовый тренер»

	6
	Организация и проведение круглогодичных занятий для детей, молодежи и иных групп населения в шаговой доступности от мест их проживания
	Опорная организация, реализующая проект «Дворовый тренер», учреждения и организации образования и культуры, расположенные на территории городского округа ЗАТО Светлый
	Ежегодно,
2025 – 2030 годы
	Занятия для детей, молодежи и иных групп населения в рамках реализации проекта «Дворовый тренер» проводятся на регулярной основе

	7
	Организация и проведение занятий по волейболу, футболу и бадминтону, фитнесу и йоге для молодежи и иных групп населения на территории городского округа ЗАТО Светлый 
	Опорная организация, реализующая проект «Дворовый тренер», образовательные учреждения городского округа ЗАТО Светлый
	Сентябрь 2025 года,
далее ежегодно 2025 – 2030 годы
	Занятия для молодежи и иных групп населения по волейболу, футболу и бадминтону, фитнесу и йоге проводятся на регулярной основе

	8
	Организация и проведение занятий по игровым видам спорта, катанию на коньках ОФП для детей и молодежи в свободное от учебного процесса, во внеурочное и каникулярное время, в том числе в рамках школьного спортивного клуба
	Государственные и муниципальные учреждения
	Сентябрь 2025 года,
далее ежегодно 2025 – 2030 годы
	Занятия для детей по игровым видам спорта, ОФП и катанию на коньках  проводятся на регулярной основе

	9
	Организация и проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий в рамках программы «Здоровое лето» 
	Опорная организация, реализующая проект «Дворовый тренер», учреждения и организации образования и культуры, расположенные на территории городского округа ЗАТО Светлый
	Июнь 2025 года, 
Далее ежегодно 2025 – 2030 годы
	Увеличение количества детей и молодежи, занимающихся физической культурой и спортом, организация досуга и занятости детей и молодежи и иных групп населения в летний период

	10
	Ежегодное поэтапное увеличение числа занимающихся детей и молодежи, вовлеченных в
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ«Управление
	Ежегодно,
2025 – 2030 годы
	Увеличение количества детей и молодежи, занимающихся




	1
	2
	3
	4
	5

	
	проект «Дворовый тренер»
	 образования, культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа ЗАТО Светлый», учреждения и организации образования и культуры, расположенные на территории городского округа ЗАТО Светлый
	
	физической культурой и спортом

	11
	Привлечение к занятиям физической культурой и спортом детей и молодежи, находящихся в трудной жизненной ситуации, в том числе состоящих на профилактических учетах
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ «Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа ЗАТО Светлый», учреждения и организации образования и культуры, расположенные на территории городского округа ЗАТО Светлый
	Ежегодно,
2025 – 2030 годы
	Проведение занятий по физической культуре и спорту для детей и молодежи, находящихся в трудной жизненной ситуации, в том числе состоящих на профилактических учетах, специалистами, реализующими проект «Дворовый тренер

	12
	Обеспечение доступа участников проекта «Дворовый тренер» на спортивные объекты государственных и муниципальных учреждений 
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, государственные и муниципальные учреждения
	Сентябрь 2025 года,
далее ежегодно 2025 – 2030 годы
	Обеспечено проведение занятий по физической культуре и спорту на спортивных объектах государственных и муниципальных учреждений

	13
	Проведение физкультурных мероприятий среди дворовых команд
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ «Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа
	Ежегодно,
2025 –2030 годы
	Увеличено количество физкультурных мероприятий среди дворовых команд




	1
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	3
	4
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	ЗАТО Светлый», Опорная организация, реализующая проект «Дворовый тренер» 
	
	

	14
	Обеспечение участия победителей муниципальных этапов соревнований в финальных соревнованиях региональных этапов
	Администрация городского округа ЗАТО Светлый, МУ «Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики администрации городского округа ЗАТО Светлый»
	Ежегодно,
2025 – 2030 годы
	Обеспечение участия победителей муниципальных этапов соревнований среди дворовых команд в финальных соревнованиях региональных этапов





